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Miedzynarodowy ekspert, konsultant | wykladowca w dzie dzinie
edukacji. Specjalzuje sig w systemie Montesson. Posiada doktorat
z antropologil kultury. Dyrektor Zespotu Szkét Montessor w Roche-
ster, Minnesota, USA.

Opublikowal dzesigtki artykutow na te mat Montessori, a takze wy-
dat ksigze . notatek obserwatora, Montessorn w praktyce".

Regularnie wystgpuje ze swoimi wyktadami na konferencjach
w USA, Kanadzie, UK, Polkce, Szwecji, Rosji, Brazyli, Japonii, Chi-
nach iinnych krajach. Jego wyktady sq niezwykle interesujqce,
majq w sobie magiczng moc docierania do sedna problemaow
orazinsprowania do zmiany sposobu mysle nia.

Pasjq Paula jest obserwacja w jaki sposéb dzieci i doroshi zdobywa-
jq wiedze w kazdej dziedzinie zycia. Ciggle poszukuje rozwigzan
i wiedzy na temat tego, jak system edukacji moze wesprzec abo
zniszczy< nafuraing pofrzebe i tatwosc uczenia sie.

L T e m

DZIECKIEM JEST SIE TYLKO RAZ!

Tlumaczenic tekstu: Anna Nagorska-Haba

Rodzicielsrwo samo w sobie jest czesto jak kolejka gérska
— wypelnione wieloma radosnymi i szczedliwymi wzlota-
mi. Dziecko stawia pierwsze kroki, méwi swoje pierwsze sto-
wa, wiesza plan lekcji na lodéwee, pierwszy raz nocuje poza
domem, jezdzi rowerem, stzela gola w meczu pitkarskim.
Jednak sy takie chwile trudne, a czasem takie budzace niepo-
kéj upadki (nierzadko dostowne): pierwsza naprawde groi-
na choroba, zakfadanie szwéw, bardzo zte wyniki w nauce.
Rodzicielstwo polega na dawaniu dzieciom tego, czego chey
(wredy sa szczedliwe i nas kochaja!), ale czesto tez naleganiu
na co, czego nie chea (i wredy nie sy szczedliwe i nas nie ko-
chaja!). Rodzicielstwo nie jest farwe. To petnoetatowa praca,
keéra mimo wszystko, mija zbyt szybko. Moje dzieci dorasta-
ty w ciagu trzech recesji. Za kazdym razem musieliémy prze-
wartosciowywal nasze priorytety, zmieni¢ pewne marzenia
i plany oraz dokonywaé pewnych trudnych wyboréw. Jed-
nak zawsze trzymaliémy sie twardo istotnej, nieekonomicz-
nej, prawdy: Nasze dzieci bedy dzieémi tylko raz, tego nie
da sie powtérzy¢”. Byliémy zdeterminowani, aby zaspokoié
ich potrzeby edukacyjne i rozwojowe; to one byly na pierw-
szym miejscu. Nie zawsze bylo to proste, a jednak, parrzac
wstecz, zrobitbym to ponownie w ten sam sposéb.

»Dzieckiem jestsie tylko raz” — to by¢ moze czesto powtarza-
na fraza, ale nie banat. W zdaniu tym podkredlone s rzadko
omawiane fakry dotyczace dziecifistwa whadnie. Dzieci maja
réine cele i uczy sie inaczej niz doroéli. Dr Maria Montes-
sori (1870-1952) doé¢ zwigtle okredlita cel dzieciristwa: staé
si¢ dorostym. Chociaz brzmi on prozaicznie i jest sprawg ra-
czej oczywisty, Montessori rozumie przez ten cel coé znacz-
nie glebszego, jej zdaniem dzieci rozwijajac sie, dorastajac,
daja wiele z siebie dorostym i ich zyciu, ubogacajac je. Skala
tego wplywu jest wprost zadziwiajaca. Montessori napisata:
+[Nikt] nie mégt przewidzied, ze dzieci kryja w sobie te zy-
wotng tajemnice, keéra umozliwi podniesienie zastony, jaka
okrywa ludzka dusze, 7e nosza wsobie to co, co jedli zostanie
odnalezione, pomoze dorostym rozwigzac zaréwno ich indy-
widualne jak i spofeczne problemy.”1

Jak to moiliwe, e dzieci maja ak wielki wkiad w zycie
dorostych? Poglad Montessori byt taki: dzieci wywotujy
i wymagaja od dorostych glebokiej mitosci. Rodzice wiedza
o tym i nie moga nic na to poradzi¢. Kochamy nasze dzieci
bezwarunkowo! Ta mitod¢ wzywa nas do pracy nad sobg i do
bycia lepszymi ludZmi. Ta mitoéé w sposéb naturalny wzywa
nas tez, by$my robili dla naszych dzieci wszystko, co w naszej
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mocy. Jedna z drdg jest z pewnoscia zadbanie o ich edukacje.
Doéwiadczenia w uczeniu sig, jakie zapewnisz swoim dzie-
ciom maja bezpoéredni wplyw, na to jak sie beda rozwijaé
i kim stang si¢ jako dorodli ludzie. Tu naprawde nie chodzi
o wedé, tylko o jak?". Pyranie ,,w jaki sposéb?” dziecko si¢
uczy jest wazniejsze od tego, czego si¢ uczy. A dzieci ucza
sie réznie w réznych stadiach rozwojowych — we wezesnym
dzieciristwie, na etapie szkoty pod-

ba je najpierw nauczy¢ umiejetnodci myslenia. Rodzice nie
moga przyjmowaé po prostu, ze wszystkie szkoly uczy dzieci
poszczegdlnych, lecz powiazanych ze soby umiejernodci my-
$lenia, takich jak: koncentracja, samodyscyplina, wytrwatodé,
samodzielnoéé, kreatywnodé, umiejetnodé rozwiazywania
probleméw, efekrywna praca w grupie. W XXI wieku sg
to niezbedne w miejscu pracy umiejetnosci. Wszystkie one

s3 czedcig systemu montessoriari-

stawowej i w trakcie dojrzewania.
Podczas kaidego z tych okresow
dzieci wymagaja specyficznych wa-
runkéw i mozliwosci nauki, keére
sa zaprojekrowane tak, aby zmaksy-
malizowaé ich zdolnos¢ uczenia sie.
Kiedy ta potrzeba zostaje zaspoko-
jona i dzieci wiedza jak” maja sie

Kochamy nasze dzieci bezwarunkowo!
Ta milo$¢ wzywa nas do pracy nad soba
i do bycia lepszymi ludzmi. Ta milos¢
w sposob naturalny wzywa nas tez, by$my
robili dla naszych dzieci wszystko,
co w naszej mocy. Jedna z drég jest
z pewnoscig zadbanie o ich edukacje.

skiego, a badania naukowe po-
twierdzaja, ze dzieci uczeszczajace
do szkét Montessori maja wyisze
osiagnigcia.

Dlaczego? Poniewaz giéwnym ce-
lem wychowawcéw Montessori jest
maksymalizacja potencjatu uczenia
si¢ kazdego dziecka. Cel ten réini

uczyé, moga pelniej rozwijad swoj
potencjat.

Przejrzyjcie prace badawcze, na przykiad takie, kidre wska-
zuja, e zapami¢tywanie jako gléwna metoda edukacyjna
zmniejsza u dziecka potencjal uczenia sie. Nauka tego jak
siedzie¢ prosto w fawce i wykonywanie zadan w pozycji sie-
dzacej nie s3 celem dzieciristwa. Jeéli naprawde cheesz, aby
Twoje dzieci nauczyly si¢ mysle¢ i to mysleé dobrze, to trze-

si¢ znacznie od przygotowywania
dzieci do nakazanych testéw. Wedtug dzisiejszych myslicieli,
te szkoly, kedre znamy, czyli szkoly przeprowadzajace testy,
s3 po prostu przestarzafe! Jedli chcemy sie czegokolwiek do-
wiedzie¢ wystarczy skorzystac ze sztucznej inteligendji, keéra
dostepna jest w naszych urzadzeniach; na przykiad przez:
nawigatora wiedzy Siri, wyszukiwarke Google, lekcje Khan
Academy, i wiele wigcej. Sprawiaja one, Ze proces uczenia
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moze naprawde trwac 24/7/365. Te i inne technologie moga
zaburza¢ role nauczyciela, a juz z pewnodcia nie ma powodu,
zeby sadzic, ze osoba wyksztatcona to ta, ktéra porrafi dobrze
wszystko zapamigtaé. Informacja jest obecnie na wyciagnie-
cie reki — kliknieciem lub przesunieciem palcem.

Pytania zadawane przez lideréw meryrtorycznych skupiajy
si¢ na takim problemie: biorac pod uwage ciagle, globalne
i daleko idace zmiany, co bedzie stanowito i skfadato sie na
“podstawowe” wyksztatcenie? Jak trwaly jest stopien na-
ukowy, skoro to czego dowiedziat si¢ student na pierwszym
roku, w momencie zakornczenia studidw jest juz nieakrualne.
W zwiazku z tym, pytaja tez, czy koszt i / lub diug zwigzany
z osiagnieciem stopnia nauko-
wego, w tradycyjnym rozumie-
niu, jest naprawde konieczny?
Ja jednak cheiatbym prosié tych
lideréw, by zrobili sobie chwile
przerwy, aby pomyéleli o tym,
co to znaczy by¢ dzieckiem,
a nie dorostym, wyksztalconym
cztowiekiem. To rzeczywilcie
z tego
wzgledu, e nie mamy juz syste-
moéw mdézgowych dzieci. Nawert
nasze najlepsze i najpickniejsze
wspomnienia nie sg tymi z na-

trudne do  zrobienia,

szego dziecifistwa. Nie dlatego,
ze zapomnieliémy, ale pamigta-
my je wladnie teraz, jako doro-
dli. Kiedy przypominamy sobie
i interpretujemy to, co kiedys si¢
z nami stalo, robimy to posia-
dajac umiejernodci i mozliwosci
dorostych, wiec wspomnienia te

Kierunek procesu edukacji powinien by¢ ksztattowany przez
indywidualnodé¢ kazdego dziecka. Takie zobowiazanie jest
zgota inne niz to, co wielu z nas pamieta z wlasnej szkoty.
Kazdy z nas moze opowiedzie¢ pewnie podobng historie —
paralizujace siedzenie w tawce, godzina po godzinie, wytrzy-
mywanie wywodéw nauczyciela, instrukcje przekazywane
catej klasie. Zamiast glebokiego rozumienia, byla nauka na
pamigé. Wyciagaliémy te same ksigzki, orwieraliémy na tej
samej stronie i zaczynato si¢ omawianie pierwszego proble-
mu. Nie my ustalaliémy program nauczania, czy chocby plan
dnia, to bylo poza nasza kontrola. Prawdziwych wyboréw
pozostawiano nam naprawde niewiele. Mieliémy ograni-
czone dodwiadczenia w identyfikacji
i realizacji osobistych zaintereso-
wani. Wreszcie, kiedy nastgpowata
upragniona przerwa w lekcjach by-
lismy wybuchowi i chaotyczni. Da-
waliémy ujécie naszym frustracjom,
nierzadko w bezpardonowy sposdb,
obrzucajac sie nawzajem wyzwiska-
mi badZ sarkastycznymi odzywkami
(dzisiaj rakie zachowanie nazywane
jest czesto zastraszaniem). Przywola-
ni do porzadku, stawaliémy w parach
i szliémy z powrotem do ograniczaja-
cych swobode ruchu fawek, skazani
na kolejna godzing biernego uczenia
sie. Nasi nauczyciele méwili, a my
uczyliémy sie whadciwie powstrzymy-
wad naszy ciekawod¢. Tak naprawde
uczyliémy sie ukrywaé samych siebie,
swoja osobowosé.

Inaczej dzieje sig, gdy dzieci sy sza-
nowane i traktowane jako osoby

s3 jui przetworzone.

Jak pisalem wezedniej, na poczar-
ku trzeba zdaé sobie sprawe, ze
kazde dziecko jest wartodciows
i unikalng istory. Nie ma dwojga
dzieci, ktére uczylyby sie w ten
sam sposéb. Najlepiej wiedzy

Dzieci w naturalny sposéb badaja
przedmioty, uzywajac ich na okraglo,
dzi¢ki temu rozwijaja swoje uklady
mozgowe i polaczenia neurologiczne.
Dzicci potrzebuja powtérzen, poniewaz
rozw6j neurologiczny wymaga czasu.

o wyjatkowych zdolnodciach i po-
tencjale, rozwijaja wredy pewnodé
siebie, poczucie whasnej wartodci, na-
wralnie si¢ wspomagaja i wspélpra-
cuja z innymi. Dlatego mozemy po-
wiedzie, ze dzieci majg sie najlepiej
i odnoszy sukcesy, kiedy rozpozna-

o tym rodzice wigcej niz jednego
dziecka. Kazde dziecko posiada
wyjatkowe umiejetnodci i potencjal, pozwalajace mu staé sie
tym kimg, kim przeznaczone mu jest zostaé. Oéwiadczajac,
e kazde dziecko ma nadzwyczajne moiliwosci glosimy, e
kazde dziecko ma ralent. Nie ma dwéch dzieci uczacych sie
i dojrzewajacych rak samo, w tym samym czasie. Dr Maria
Montessori (1870-1952), rozumiata indywidualnodé kazde-
go dziecka jako ,tajemnice dziecifistwa”. Pisata: [ Ten sekrer,
jaki dzieci posiadaja nie jest az tak bardzo rajemniczy. To
jest zasada ich whasnego rozwoju, kiérej nie sa one w stanie
komukolwiek wyttumaczy¢.”2

my, zaakceprujemy i pielegnujemy
istotg tego, kim sa. Dzieci kwitng
w atmosferze milodci, zreszta dorodli tez. Zdolnodci i poten-
cjat uwidaczniaja sie za kazdym razem, jak dziecko dokonu-
je niezaleznego wyboru. Te samodzielne wybory ujawniajgy
ich indywidualne potrzeby, zaciekawienie, zainteresowania
i motywacje. To z kolei wymaga przygorowania takich $ro-
dowisk do nauki, w keérych ich akrywnodci beday dopasowa-
ne do etapu rozwojowego, gdzie beda rakie wybory podej-
mowaé i przewidywaé konsekwencje.

Nauczyciele Montessori sy szkoleni w celu uwainej obser-
wagji tego, co dzieci wybieraja, a takie, co robig z pomo-
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cami dydakrycznymi. Badanie tych materialow przez dzieci,
zadawane przez nich pyrania, sy indykatorem ich podejécia
i stylu nauki. To dociekanie prowadzi je do glebokiego zro-
zumienia.

Przyjrzyjmy sie¢ jeszcze kilku innym kwestiom:

B Dzieci uwielbiaja sam proces. Doroéli natomiast bar-
dziej skupiaja uwage na produkcie. Angazujemy si¢ w nasze
dziafania, koncentrujac sie na ich wypelnieniu i ukonzeniu.
Mamy wiele do zrobienia, a nie zawsze wystarczajaco duzo
czasu. Dzieci nie sy zorientowane na produkr; uwielbiaja
proces i powtérzenia. Typowa mantra matego dziecka brzmi
WZrob to jeszeze raz!” Dzieci w naturalny sposdb badaja
przedmioty, uzywajac ich na okraglo, dzieki temu rozwijaja
swoje uklady mézgowe i polaczenia neurologiczne. Dzieci
potrzebujy powtdrzen, poniewaz rozwdj neurologiczny wy-
maga czasu.

B Dzieci ucza si¢ przy pomocy przedmiotéw. Doro-
{li moga rozumieé i uczy¢ sie za pomocy stéw. Dzieci nie
moga; nie potrafiy dokonad jeszcze logicznej analizy. Nie
umiejy obejé¢ si¢ bez przedmiotéw, bo one przedstawiajy
im abstrakeyjne idee, ktére musza poznaé. Waine jest wiec
to jak dzieci korzystajy z prezentowanych im pomocy dy-
daktycznych. Liczy sie takze to kiedy to robia. Wiemy, ze
istniej konkretne, optymalne okresy nauki, keére nastepuja
w réznych etapach dziecifistwa. W tych latach, dana wiedza

jest nabywana szybciej i farwiej niz w péiniejszym czasie. Na
przykiad, nauka jezyka obcego, a konkretniej jego poprawnej
wymowy i odpowiedniego akcentu jest farwiej przyswajana
we wezesnym dziecifistwie, niz w nastgpnych fazach zycia.
B Kiedy dzieci sg zainteresowane, s bardziej zmoty-
wowane. Pouczajace byloby pyranie — a czego male dzieci
najbardziej chca si¢ uczy¢? Niezaleznodci — odpowiada M.
Montessori. Mate dzieci zarliwie i namigtnie wolajg .moge
to zrobié!” Te deklaracje niezaleznodci sy wskazdwka dla wy-
chowawcéw Montessori jak przygotowaé §rodowisko nauki,
wyposazy¢ klase i wybra¢ materialy nauczania. Dla matych
dzieci ta samodzielnod¢ jest bardzo wazna, nauczyciele Mon-
tessori skupiajg sie wiec na pokazaniu dzieciom, jak zrobié
co$ samemu. Pomoce dydakryczne Montessori budzy zain-
teresowanie dziecka, a kiedy jest ono zaciekawione staje sie
tez zdopingowane i zaczyna dociekad, obserwowal i badaé.
Czasem takie zajecie trwa okoto 20 minur, innym razem
zgfebianie temaru zajmuije kilka dni.

¥ Koordynacja to sekret tego, jak dzieci si¢ ucza. Materia-
ty znajdujace sie w klasie wplywaja na rozwéj wyobrazni i ko-
ordynacji. Dopéki dzieci skoncentrowane sa na kontroli wla-
snych ruchéw nie moga sie usamodzielni¢. Owszem, mate
dzieci bedy wykorzystywad materialy i powtarzaé czynnosci
zwigzane z ich poznaniem, a przestang si¢ nimi zajmowac
w momencie, kiedy juz je opanuja. W pedagogice Montesso-
ri s takie karegorie pomocy dydakrycznych jak: materiat do



Polski Instytut Montessori

Polish Montessori Institute

éwiczeni z zycia prakrycznego, marterial sensoryczny, pomoce
do matemaryki, jezyka i przedmiotéw kulturowych (geogra-
fii, historii, przedmiotéw Scistych). Marteriaty pokrywajy tez
dodatkowe temary.

¥ Przed mioty, ktére skladaja si¢ na dany materiat dydak-
tyczny tworza kompletny zestaw. Zawiera on wszystko, co
potrzebne do wykonania zadania, jest kompletny i spéjny
logicznie. Koncepcja zestawu jest
t niezbedna w nauce rozumowa-
nia, czytania, matemaryki, pisania
i innych.

B Dzieci pracuja na zasadzie
wykonywania projektu i zgodnie
z nig wykorzystuja pomoce dydak-
tyczne. Ucza sig, ze dane zadanie
ma swoj poczatek, $rodek i koniec.
Innymi stowy, poznajy czym jest
sekwencja lub procedura. ,Pro-
jekt” rozpoczyna sie, gdy dziecko
bierze przedmiot z pétki i przynosi
do stotu lub kiadzie go na dywa-
nik. Idee sekwencji czy procedury
tez sa dla dzieci podstawows wie-
dza. Bez koncepcji nastepstwa, nie
bylibyémy w stanie czytaé, pisaé,
obliczy¢, lub ukorczyé jakiegod
dziatania czy projekru.

¥ Lekcje przebiegaja w atmosfe-
rze zyczliwosci i szacunku dzigki

B Materialy pozwalaja dzieciom poprawiaé samych sie-
bie. Niektére przedmioty sa tak zaprojektowane, ze maja
swoje §ciéle okredlone miejsce. Mamy na przyktad blok cy-
lindréw, w keérym jest ich 10. Dziecko wyciaga je z bloku
i zauwaza, 7e cylindry maja taky samg diugodé. Nastepnie
moze cheie¢ wlozyé je z powrotem w jakiejkolwiek kolejno-
$ci, ale dowiaduje sie, ze cylindry réinia sie érednica i dany
cylinder bedzie pasowat w rylko
jednym miejscu. Nauczyciel nie
poprawia dziecka; a dziecko uczy
si¢ poprzez eksperymentowanie.
Ksztatja sie nawyki wytrwalosdei
i samozaparcia poniewai dziecko
nie boi si¢ prébowaé czy popetnié
btedu, a porem samodzielnie go
poprawi¢. Gdy zdejmie si¢ z dziec-
ka to pietno bledu, kwestia nauki
tego, jak sie uczyé jest ostatnim
etapem w usamodzielnieniu sie.

Dzieci potrzebujy czasu, aby na-
uczyd si¢ wyrazaé swoje prawdziwe
potrzeby, podejmowaé dziatania,
dokonywaé  rzeczywistych  wy-
boréw, korzystaé z $rodkéw po-
mocnych w realizacji tych potrzeb
i oglaszaé swoje odkrycia. Kazde
zadanie jest dociekaniem i zgfe-
bianiem nowej wiedzy, ale takie
kolejnym krokiem do poznania sa-

odpowiednio dobranemu ma-
teriatowi dydaktycznemu. Kiedy
dzieci koricza prace z danym przed-
miotem, odkiadajg go na pétke, ak
7e jest on juz przygotowany dla na-
stepnego dziecka. W klasie nie ma
dwoéch takich samych egzempla-
rzy, co rowniez wplywa na nauke
szacunku. W rakiej syruacji dzieci

W pedagogice Montessori dyscyplina
oznacza osiagnigcie i spelnienie.
Dziecko staje si¢ niezalezne; wie,

o tym ze potrafi co$ zrobi¢! W szkotach
Montessori dzieci fatwo zaspokajaja
swoje pragnicnic bycia
samowystarczalnymi.

mego siebie. ,Zrobig to!” oto pod-
niecony krzyk matego dziecka, kré-
re z powodzeniem samo si¢ ubiera.
To réwniez okrzyk starszego dziec-
ka rozwigzujacego na kompurerze
jakis problem geometryczny.

Montessori wyprzedzita swéj czas,
wiedziata wezedniej czym stanie sie
praca z dzie¢mi. Kilkadziesiar lac

sie dziela, uzywajy rzeczy po kolei,

dzieki temu ucza si¢ szanowac jeden drugiego i wspétpracy.
B Materialy te umozliwiaja réwniez koncentracje. Kiedy
dzieci s3 skoncentrowane — s3 zainteresowane, chtong i ucza
sie. Kiedy dzieci sy skoncentrowane — zauwazajy i dowiaduja
sie wszystkiego, co trzeba 2/i o prezentowanych im pomo-
cach. Kiedy dzieci si¢ koncentruja, rozwijaja samodyscypli-
ne. W pedagogice Montessori dyscyplina oznacza osiagniecie
i spefnienie. Dziecko staje si¢ niezaleine; wie, o tym ze potra-
fi co§ zrobié! W szkotach Montessori dzieci fatwo zaspokajaja
swoje pragnienie bycia samowystarczalnymi.

1 Maria Montessori , The secret of childhood, 5.8
2 Maria Montessori, Child, society and the world, s.7

przed wyksztatceniem sie dzisiej-
szego, opartego na informacji cyfrowej, spoleczefistwa, na-
pisata: . Zadanie pedagogiki jest fatwe poniewaz nie musimy
wybiera¢ tego, czego bedziemy uczyé, musimy to wszystko
tylko umieéci¢ przed dzieémi tak, aby mogly one zaspokoié
swoj umystowy aperyt.” Dzisiaj to wszystko” jest dla dzieci
dostepne cyfrowo. Mimo to, dziecifistwo zdarza sie tylko raz,
wigc nie pozwdlmy by nasze dzieci zyly tylko wirtualnym
$wiatem. One uczg si¢ naprawde wredy, kiedy wiedzq jak si¢
uczyé. Natomiast to jak sie ucza ma wplyw na to, kim sie
stany. m



